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ا%ویلا تلاوطبو  تاسفانلم  يعجرلما  لیل5ا   
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  :ةيفا.-حلاا اغويلا تلاوطب

 :س?ج ل>ل ةفلتخم ة6رمع تائف ع.رلا ةلوطبلا ماقت
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 ة8رمعلا ةئفلا ة8رمعلا ةعوم23ا

 تائـشانلا ثانلاا ةنس FG 14إ 06 نم

 نRئشانلاروQذلا ةنس FG 14إ 06 نم

 بابشلا ثانلاا ةنس FG 21إ 15 نم

 بابشلا روQذلا ةنس FG 21إ 15 نم

 رابكلا ثانلاا ةنس FG 29إ 22 نم

 رابكلا روQذلا ةنس FG 29إ 22 نم

 ةذتاسلاا ثانلاا قوف امف ٣٠ نم

 ةذتاسلاا روQذلا قوف امف ٣٠ نم

ةيديلقتلا ةيدرفلا اناساغويلا

 ة8رمعلا تائفلا

 ٣ ن/بعلالا لي()'ل ىندلأا د$#ا •

 ٢٠ ن/بعلالا لي()'ل 34علأا د$#ا •
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 . ضرعلا ميدقتل تابثو دادعتسا ةلاح pq قباسfلما نو>ي نأ درجمب ءادلآل ةينمزلا ةدلما باسfحاب تقولا مكح أدبي •

 .ةفافش �Rغ ةماخ نم نو>مو ةبقرلا طخ FGا قلغم نو>ي ثيحب مشfحمو مئلام يزلا نو>ي نأ بجي •

  .ثانلإل ا�� غلابلما ليمجتلا قيحاسمب حمس� لاو ،ةعوفرم رعشلا ةفيفصت نو>ت نأ بجي •

 .ةمعادلا اغويلا تاودأ مادختساب حمس� لا •

 .أطخ ��تع� ضرعلا ميدقت دنع دود��ا طخ زواجت وأ سلم •

 .ةيناث ةلواحم يأب حمسُ� لا ةيمازللإا تايعضولا ءادأ ءانثأ •

 عم ةدحاو ةملاع مصخ عم ���قأ دحك تلاواحم ثلاث قباسfملل حاتي ،ة6رايتخلاا تايعضولاو ي�ا��لا ةلوج ءادأ ءانثأ •

  تلاوطبلاو تاسفانملل اغويلا تايعضو

 قاسلا �Gع ةنزاوم تايعضو

 ديلا �Gع ةنزاوم تايعضو

 يفل@#ا ءانحنا تايعضو

 يماملأا ءانحنا تايعضو

 ءاوتلا تايعضو

Commented [LA1]: For rhythmic not traditional right? 

Commented [LA2R1]: Only include traditional yoga 
regulations 

Commented [LA3]: Lose points and how much 

Commented [LA4]: If we announce this we have to stick to 
it, ie. no second attempt, etc. 

Commented [LA5R4]: Double check IYSF new regulations 
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Qو.ةلواحم ل pq ملل تاملاع يأ حنم متي نل ،ةثلاثلا ةلوا��ا لشف ةلاحfقباس. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تلاوط9و تاقباسم مظنت /.لا دعاوقلا ليصافتل

 نم ةماقلماو ةيدوعسلا ةي9رعلا ةكلملما <= اغويلا

 ةينفلا ةحئلال عوجرلا KLري اغويلل ةيدوعسلا ةنIJلا

 ةيفاTUحلاا اغويلا تاقباسمو تلاوطبل ةيقيبطتلا
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